L&b kuchen

Zutaten Telg:

2509 Zucker

@ goml wasser

& F50¢ Honlg

“* &0g Elgelb (ca. 3 Elgelb)
< 1 EL(L)

* 3009 Zimt

% 20 Nelke, gemahlen

* g Kardamom, gemahlen A Lebkuchengewitrz 120 alternativ

% 49 Muskat, gemahlen
* 209 vawnillezucker

* 1 Zitrone, abgeriebene Schale

% 129 Hirschhornsalz

< 50 Pottasche (Tricbmittel, Apotheke)
< 6009 Roggenmenl

“ e00g Welzenmehl

% 100ml Milch

Zubereitung:

1. Zucker und wasser aufRochen una den Honlg unterrithren, danach
die Mischung auf 30°C abkithlen lassewn,

2. El, Elgelb und Gewitrze mischen und schaumig rithren.
3. Elgemisch und Honiglisung in Mehl geben und gut durcharbeiten.

4. Mileh teilen und in je einer Hillfe Pottasche und Hirschhornsalz
auflssen und dann nachelnander tn den Telg einarbeiten.

5, Teig einpacken und eine Nacht gekithlt ruhen lassen.

6. Teig smm dick ausrollen una ausstechen oder zuschneloen,
auf elnem Backblech mit Backpapler auslegen, mit Milch
bestreichen und ca. 15 Min backen bel 160°C,
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Zutaten glasur:

< Eiklar

“* Pro Eiklar 2000 Puderzucker

< Spritzer Zitronen- oder Limettensaft
< Lebenswmittelfarbe nach wunsch

Deko:

< Perlen, Streusel, Mandeln, Zuckerschrift, ...

A22/2 witnseht ein Frohes Fest und Viel Spab beim
Nachbacken!




